QOBOLO

4 sentyabr 2014-cii il.

= I

Aylarin adi nec¢d yaranmisdir?

Zaman miicerrad anlayis olsa da oziindoe fasillari, ay-
lari, saat voa daqiqalari comlesdirir. Bu miicarrodlik ara-
sinda kainatin anlasiimaz ve flisunkar méciizesi olan in-
san zamanin har aninda 6z mévqeyini, yerini ve unudul-
maz deqiqgelerini taqvimda nisanlayir vo kecon zamani
qaytara bilmasa doa o tarixde yasadiqlarini gelocoak giin-
larde xatirlayir, qeydo alir vo davamli sekilde bunu tok-

rarlamaga baslayir.

Yasadigimiz zamanin bir boliimii olan aylarin adi (mi-
ladi taqvimi ila) nece yaranmisdir?

Tarixi menboelordan aldigimiz melumatiari oxuculara
taqdim edirik vo hami iiciin maraqli olacagini diisiinii-

riik.

Yanvar—Romanin baslan-
gic, zaman tanrisi hesab edilen
Yanusun adindan gétirtlmis-
dir. Bu tanr oks istiqgamatlore
baxan iki sifsatli kimi teqdim
olunmusdur. Uziniin biri éne
golaceys, digeri ise geriya yoni
kecmise baxan mif kimi tesvir
edilmisdir.

Fevral—Bu ad Sabina me-
deniyystinden gdturalmuisdur.
Sabina Romanin yaninda yer-
lagan erazidir. Xalgin adst ve
ananalerinin genis yayildigi in-
san maskani olub. Qadim Ro-
mada har il bu ayin 15-ds keci-
rilen festival da fevrua adlandi-
riib. Festival adi buradan géti-
ruliib.

Mart—Toqvimin 3-cl ayi ve
yeni ilin baslangici hesab olu-
nur. Bu ay yenilikle kéhnaliyin

mabarize tecessimi olan
Mars-in adindan gétirdlmus-
ddr.

Aprel—Tabistin yenidan
gbzsllik libasina birinmays
basladigi bu ayin adi Yunan
sevgi vo gozsllik ilahasi Afrodi-
tanin sarefine adlandirilb.

May—Fransiz séziu olan
“Mai’-den goéturdlmusdir. ©f-
sansys gbra Maia yaz ilahasi
olan Vilcanin ve onun hayat
yoldagl Faunusun qizidir. Me-
nasi “boyuk” demakdir.

iyun—Romanin  Panteon
ilahesi olan Yunosun adi ile
baglidir. O evlilik va gadinlarin
g6zal rifahi kimi simvolize edi-
lir.

iyul—Roma imperatoru Yu-
li Sezarin adi ile baghdir. Roma
toqvimi tartib olunarkan Yuli

Sezar bu aya 6z adini vermis-
dir.

Avqust—Roma imperatoru
Avqust Yuli Sezardan sonra
teqvima yenilik edarken bu aya
6z adini vermisdir.

Sentyabr—Latin dilinde 7-
ci demakdir. Qadim Roma teg-
viminds 7-ci ay hesab olun-
musdur.

Oktyabr—L atin dilinds 8-ci
demsakdir. Bu ay simal yarim-
kiiresinde payizi, cenub yarim-
kiiresinds yazi simvolize edir.

Noyabr—Latin dilinde 9-cu
demakdir.

Dekabr—Latin dilinde 10-
cu demeakdir, menasi da 10-
dur.

Hormetli oxucular, biz din-
yanin aksaer dlkalerinds iglonan
miladi (guinag) teqvimi ils olan
aylarin adlarinin manasini tarixi
manbsalardan slde etdiyimiz
melumatlar asasinda nazerini-
zo catdirdig. Névbeti yazilari-
mizda bir sira miselman &lke-
larinde islenan hicri (gameari-
ay) taqvimi ils iglenan aylarin
manasi, aylarin mixtalif fosille-
ro dismesinin sabableri bars-
de oxuculara melumat verace-
yik.

Viisal SOM@DOV,
Qabale RiH-de
maslahatgi.
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Bu i¢kinin atrafinda na qoa-
dor ofsanslor dolagir... Hami
deyir ki, gohve zararli ickidir.
Urok xesteliklorine, xargangs,
sonsuzluga ve s, sebab ola
bilor. Mahz bu sabablardon
do, ¢cox adam gshvadon imti-
na edir. Bununla belo, c¢o-
xsayll arasdirmalar gostorir
ki, gohva deyildiyi gadar do
tohluksli deyil.

Ovvaller nezera alinmisdir
ki, gohve hovaskarlari ham
do coxillik siqaret c¢okoan
adamlardir. Urek xostsliklori-
ne ise moahz bu amil sebab

ola bilar.

Son arasdirmalar gostarir
ki, hatta glin arzindsa 6 fincan
gohva igmak belo, Urok xas-
talikiferine sebab ola bilmaz.
120 min adam Uzsarinds apa-
rlan arasdirmadan sonra
alimler bele bir naticays go-
liblor ki, giine bir nega fincan
gohva icon kisilorde diabet
riski 50 faiz azalir. Qadinlarda
isa risk 30 faiz azalir. Butin
masalo gahvanin iginde zan-
gin olan magnium va tokofe-
rolax maddalerindendir. Bu
maddalor badands insulin ya-

ranmasini stimullasdinir. Zilal
metabolizmini giclondirir. Bu
icki parkinson xastaliyinin ya-
ranmasinin da qarsisini alir.
Tadqigatlar gosterir ki, glinda
bes fincan gohva igon adam
demak olar ki, bu xastaliys tu-
tulmur. Kofe qara ciyari ser-
rozdan da qoruyur. Xastelik
riskini 80 faiz azaldir. Giinda
3-4 fincan gahva igcmak kifa-
yatdir ki, serroz riskini azalda-
siniz. Qahve ham da guclu
oksidlogsma aleyhine madde-
dir. O, ursk-damar sistemi
xastoliklori riskini azaldir.

Aslan COLILOV.

musaviri  Zakir

Oguz ve Zagatala

Qabula

getmak

Vatondaslarin nazarind

Azsarbaycan Respublikasinin bas
prokuroru, | deracali dovlet ©Sdliyys
Qaralov terafindan
sentyabr ayinin 19-da, saat 10-00-da
Zaqatala rayon prokurorlugunun inzibati
binasinda Saki, Qax, Qabale, Balakan,
rayonlarinda
vatendaslarin gabulu kegirilocakdir.
isteyan

Qabulun

rayon

vatendaslan heftanin I-IV gunleri saat
9:00-dan, saat 20:00-dsk, bazar gunu
saat 11:00-dan 14:00-dek Qabals rayon
prokurorlugunda geydiyata alinirlar.

vetandaslarin
getmalerini temin etmak Ugun naqliyyat
vasiteleri ayrilacaqdirr.

Qabala rayon prokurorlugu.

kecirilacayi
Zaqatala

gun
rayonuna

/

Masul katib
N. R. Atakigiyev.
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TOBRIK EDIRIK!

iz .
Bes yasin miinasibo-
tila seni tobrik edirik.
Sene uzun émiir can
saglig1 xosbaxtlik arzu-
laying. Atan, anan so-
ninlo foxr etsin.
Baban Sashrab,

nanan Elmira.

N eeresr Scerior

Fovgolads assgoaroaom
(S 2r rrzcrrsz)
Dagidib gara buludu Hiss etmaram agir yuku.
Ram eylarem sel, su, odu, Borcumdu ¢atmaq imdada,
Xilaskaram, isim budu. isde can da diigsmez yada.
Borcumdu ¢atmaq imdada, SA8zu deysram bir karam,
Darda cagir catim dada. Man févgslada asgeram.
El bilir er oglu aram, Diinyaya stilh arzularam,
Man févgslade asgarem. Dava ile yoxdu aram,
Buzam, oda at yanmaram, Vatan dese orda varam.
Odam, saxtada donmaram, Borcumdu g¢atmagq imdada,

gim dar(cjiasa ;)rda \_/ar;\rr(;. San dara diisme, man yada.
orecumadu ¢atmaq imdaaa, amin-amanliq istarem,

Man gatdimsa, yoxdu gada. Man févgslada asgeram.

Hunarliyam, giri-naram, .
Man fovgelads asgaram. ©hmad MOMMSDLI,
Olsun saxta, olsun biirki, Qabalas rayonu Nic
gosabasi, misllim.

Yox canimda qorxu-hirkd,

Caqqal dedi—Alabasg,
Hirlrsanse hir yavas.
Necgo sutkadir acam,

Ne mahlem var ne bacam.
Manim evim egiyim
Kolun-kosun dibidir.

Hele deyirler, Caqqal
Heyasizin biridir.

Halal ¢érak yeyirom,

Bir simuyam bir deri.

Man dolana bilmeram,
Dolanmasam hinlari.
insafli ol, Alabas,
Hirlrsanse hir yavas.
Hirmak ¢etin deyil ki,
Hirlb glinde lc dafe
Her na geldi yeyirsan.
Utanmirsan hala bir
Mana ogdru deyirsin.

Rasim BAYRAMOGLU.

—S0dyls oglum, imtahan ne-
co kecgdi?

Usaq 6zlindsen razi halda:

—He¢ narahat olma, ata.
iki saat sorgu sual etdiler, am-
ma agzimdan tak bir kelma be-
la ¢ixara bilmadiler.

Imtahan

Mashur bir gaxsin oglu oxu-
dugu mektebds sifahi imtahan
vermaliydi. Axsam eva ddnan
ata oglunu yanina gagiraraq
sorusdu:

P IT. A 1IN

Qabale Rayon Agrar islahat Komissiyasi terefinden 26 fevral
2001-ci il tarixli 03 sayli gerarla Qabele sehar sakini Alpasayeva
Sohla Akif qizinin adina verilmis JN-2518F Ne-li (kodu
40601004) Torpagin miilkiyyats verilmsina dair Seahadatna-
ma itdiyi ti¢lin etibarsiz sayilir.

ALLAH RSHMST ELSSIN

Qobale Rayon Maliyys idaresinin raisi N. Agayev ve kollektivi
MTN Qebsle Rayon Sobssinin raisi Mévlud Abbasova, atasi
HO9SONQULU ABBASOVUN

vefatli ile alagadar derin hiiznle bagsaghgi verir ve kadarlandiyini
Qoazet «Qoboalo»

bildirirler.
gozetinin kompiiter \

moarkeazinds yigihb sohifolonmis
va Baki soharinds «E-Q» MMC-
nin moatbaasinda ofset iisulu ilo
cap edilmisdir.

Azoarbaycan Respublikasi

Motbuat ve informasiya

Nazirliyinds gqeyddon kecmisdir.
Lisenziya AV Ne 022611

«Kapitalbank»m Qobolo filialmda

hesab Ne Az36ALB Tiraj 2300.
33080019444900218149 Oxucu maktublar: geri
VOEN: 4400103601 qaytarilmir. /




