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Taekvondo iizro Qoabalo
rayon aciq birinciliyi

Rayon goanclor vo idman idarosi
“Qabale” Idman klubu ilo birlikde

yeniyetma vo usaqglar arasinda
taekvondo idman névi Uzre Qabe-

la rayon agiq birinciliyi kegirmisdir.
Yang 24-26 mart tarixde Qebole
Olimpiya Idman Kompleksindo bas
tutmusdur. Turnirde respublikanin
sohar va rayonlarindan olan 36 ko-
manda Uzra 457 idmangi istirak et-

misdir.
Yarisin

makdan ibarat idi.

Turnirin agilis marasiminde Qa-
bale Rayon Ganclor va Idman Ida-
rasinin raisi Faxri Soltanov ve “Qa-

kecirilmasindo osas
magsad taekvondo idman névinin
respublikada inkisafina nail olmagq,
yeniyetmoa idmangilarda yaris toc-
ribasini ve ustalidi inkisaf etdirmak,
taeckvondo Uzrs rayon yigma ko-
mandasinin tarkibini musyyan et-

.

bale” Idman Klubunun déyls novle-
ri Gzra kordinatoru Sabuhi Qarayev
¢cixis edorok respublikada idmana

gaygisindan danisaraq idmangilara
ugurlar arzulamiglar.

Acllis marasimindoan sonra mey-
dan birincilik ugrunda mubarizoys
baslayan idmangilarn ixtiyarina ve-
rildi. Yarisda yeniyetma oglan ve
gizlar gergin mubarize aparmiglar.
Yaris movcud beynalxalq qaydala-
ra asason kegirilmisdir.

Taekvondo Uzre Qabala rayon
aclq turnirinin yekununda har ¢oki
daracasi Uzre qalib galmis (I, II, IlI
yerlori tutmus) idmangilara diplom
vo medallar toqdim edilmisdir.

rayon ganclar va idman
idarasinin aparici maslahatgisi.
Foto S. Umuyevindir.

hin”

Elgin Osmanov,

Qabala
Gencler vo Idman
idarasinin togkilatgili-
g1 ilo 2 aprel 2016-ci
il tarixde Qabslo so-
har 2 sayli tam orta maktebdoa goncloarin
harbi vetanparvarlik torbiyasinin gliclen-
dirilmasinds, onlarin fiziki hazirhiglannin
artinilmasinda, ordu siralanna hazrlan-
masinda muhim rol v i
oynayan
harbi-idman oyunu g
Uzra rayon birinciliyi |

kecirilmisdir. :
Yarisin agilis ma-
rasiminda rayo

Gencler ve Idman
Idarasinin roisi Fox
Soltanov ¢ixis edo
rok genc sahinlori
salamlamis ve “Sa
harbi-idman |
oyununun kegirilmo- ===
sinde moagsadin moktablilor arasinda
aparilan harbi vatonparvarlik torbiyasi
isini daha da guclandirmak, orta moktab
sagirdlerinin harbi-idman oyunlarina ge-
nis colb etmakloe onlarin ordu siralarinda
xidmat Uglin hazirh@ini inkisaf etdirmoak-
don ibarat oldugunu bildirdi. F. Soltanov
geyd etdi ki, “Sahin” harbi-idman oyunu
Uzre moktobdaxili segmoa yanglar artiq
yekunlanmisdir. Bu giin oyunlarin ikinci
marhalasi Uzre rayon birinciliyi yarisi ke-
cirilir. Yarnslarda har bir komandaya
ugurlar arzulayiram.
Rayonun tam orta maktablerinin VIII-
X sinif sagirdlorinden ibarat 20 koman-
danin istirak etdiyi yaris gargin idman
mubarizasi soraitinde kegmisdir. Yarisin

rayon

“Sahin” |

misdir.

edacakdir.

“Sahin” hoarbi-idman
oyunu iizra rayon birinciliyi

asashamsasina uygun olaraq sira hazirli-
g1 morhslesi kegiriimis, daha sonra ko-
mandalar estafet marhslosinds mubari-
zolorini davam etdirmislor.

Yariglarin naticalorine asasan Qaba-
lo sohar 1 sayl tam orta maktobin ko-
mandasi | yeri, Qabals sohar 2 sayli tam
orta moktabin komandasi Il yeri vo Qa-
bslo sohar 4 sayl tam orta maktabin ko-
mandasi Il yeri tutmusdur.

Qalib komandalara Gencler ve Id-
man idarasinin diplomlan tagdim edil-

Saki soherinds kegirilocok zona yari-
sinda rayonumuzu Qabals sohar 1 sayl
tam orta mektabin komandasi temsil

M. Safarginov,

rayon gancler va idman idarasinin

bas maslehatgisi.

Foto S. Umuyevindir.

1aqgvimin yaran-

ma tarixi

Bizim islatdiyimiz teg-
vimin veteni Nil cayinin
uzaq sabhillari, gadim Mi-
sirdir. Misirlilar Nil cayinda
suyun na vaxt bol olacagi-
ni avvalcedan bilmali vo
hamin vaxta gadar kanal-
lan temizlemsali, bandlari
mdhkamlatmali idilar.
©ger Nilin suyunu bandls-
yib okinlere vermoasaydi-
lor, su axib denize gedor-
di, tarlalar mahsul ver-
mazdi. Bitlin 6lksanin ho-
yatl vo abadli§ iss mah-
suldan asil idi.

Alim-kahinlar goérduler
ki, yay ildonima vaxti,
iyunun 22-ds an gisa ge-
cadon sonra, giinas cIx-
mazdan ovval samada
parlaq Sotis (Sirius)) uldu-
zu gorinir. Ele hamin
vaxt cayin suyu dasir.
Onlar hesabladilar ki, So-
tis ikinci defe gbriinens
gader 365 gun kegir. Bu
uzun muddsti har biri 30
gin olan 12 eyni vaxta
béldiler (bizim indiki ayla-
rn necs yarandigi malum
oldu). Artig galan 5 giini
iso ilin axinna caladilar.
Belslikls, ilk taqvim yaran-
di. O sade vo asan idi. La-
kin...

Sonra kahinler geriba

haqqin-

sey miusahides etdilar. So-
tis ulduzu gecikirdi!. Dérd
ilin tamaminda Sotis bir
sutka gecikmisdi, 8 ilden
sonra iss daha bir sitka
langidi... Teqvim dzre il
qurtarirdi, Sotis ise gorin-
mak bilmirdi.

Teqvim talasirdi! Ka-
hinler anladilar ki, vaxt
dizgiin hesablamayiblar.
San dema, bir il 365 glin 6
saatdan ibarat imis. Farq
0 gadar do bdyik deyildi,
amma dord ilde bir sutka
edirdi. Buna baxmaya-
raq, misirlilor 6z taqvimle-
rini deyismadilar.

Taqvimi ¢ox sonra,
eramizdan avval 46-ci ilde
mashur Roma sarkardasi
Yuli Sezar dayisdi. Yeni
teqvimi Yulinin adi ile ad-
landirdilar. Yuli tagqvimin-
do aylarin uzunlugu eyni
deyildi: birinde—30 gin,
basqasinda—31 gun, fev-
ral ayinda ise cemisi 28
gin. Bu qgisa aya har doérd
ilden bir artig galan gin
olave edilirdi ki, tagvim
iroli getmasin. Bu ilds 366
gln olur va biz onu uzun il
deyirik.

Belslikla, yeni toqvim
yarandi. O, bizim igloetdiyi-
miz taqvima ¢ox yaxindir,

lakin onun eyni deyil.
Cunki daha ciddi hesabla-
malar nsticesinds malum
oldu ki, bir ilimiz 365 glin
vo 6 saat yox, 365 giin 5
saat 48 doqige 16 saniye-
dir. Adama ela gslir ki, 11
dagige 14 saniyanin bo-
ylik shemiyysti olmaz. La-
kin 400 ilden sonra tag-
vim U¢ sutkadan artiq geri
galdi ve teqvim lengimaya
basgladi. Il qurtarmisd,
teqvimde ise hals davam
edirdi.
1582-ci illds roma pa-
pasi Xl Qrigori teqvimda
yeni dizelis etdi. Bitln
Avropa yeni stilo kecdi,
lakin toekca car Rusiyasl
kéhna taqvimini saxlamig-
di. Yalniz Oktyabr inqila-
bindan sonra 1918-ci ilde
Rusiyada da yeni stil go-
bul edildi. Artig bu vaxt
Yuli va Qrigori taqvimlari
arasindaki farq coxalib,
13 glna c¢atmisdl. Bu
glinleri atmali oldular.
1918-cii il yanvarn 31-
dan sonra birdan-birs fev-
ralin 14-0 goldi. Azarbay-
canda islanan taqvim do
Rusiyada iglenan teqvim-
lo eynidir.
indi ds alimler teqvi-
min daqiqglesdirilmasi
Ugln caligirlar. Istayirler
ki, taqvim daha asan ve
daha dagiq olsun.
Ferman 9ZiZLi,
amakdar miiallim.

Bunlar: bilirsinizmi?

+Tarixde on qisa
miharibe 1896-ci il av-
qustun 27-de Bdylk
Britaniya ile Zanzibar
arasinda bas vermisdir.
Bu mitiharibe 38 daqige
davam etmisdir.

[ ]

+Gulis zamani in-

sanin 17 azelasi iglayir.

@ @ @
+Napaleonun os-
garlarinin generala

«San» deys miuraciot
etmak hdquglari var idi.
@ @ @

+insan organizmds
yagayan bakteriyalar 2
kq teskil edir.
@ @ @
+Btiin élkslorin as-
gerleri sag elle salam
verir.
@ @ @
+Usaqlar diz qa-
paqgsiz dogulur, gapag-
lar 2—6 yasda yaranrr.
@ @ @
4+Gln eorzinde bir
qutu sigaret c¢akan
soxs hayatinin har ilin-
den bir ne¢a saniye
mehv edir.
@ @ @
+ilk reklam 1477-ci
ilde ingiltareds istehsal
olunub. Bu, dua kitabi-
nin reklami idi.
@ @ @

4+Birinci minillikde

365 min 250 gln, ikinci
minillikde 365 min 237
gin olub. Uclincii mi-
nillikde ise 365 min 242
gln olacaqdir.
[ ]
+Tailandin milli him-
ni 1902-ci ilde rus bes-
tokari Pyotr Surovski
terafinden yazilib.
[ ]
+insan beyninds 1
saniyads 100000 kim-
yovi reaksiya bas verir.
[ ]
+Yzillik maharibe
(1337—1453) fasilolor-
lo 116 il davam etmis-
dir.
[ ]
+insan organizmin-
do leykositlor 2—4,
eritrositler ise 3—4 ay
yasayir.
[ ]
+Zancafil cayr dem-
layib icarisina 1 cay ga-
sigi bal slave edib
icmak de eyni effekti ve-
rir. Bundan basqa, cox-
lu su icmak, bendvse
yadi ve ya turp suyu ile
gargara etmok do ses
tellerine yaxsi tesir edir.
[ ]
+Sid mehsullar,
spirtli ickiler, cay ve
gehva ise oksine, ses
tellarini korlayir. Ona
gbro de, bunlardan az

istifade etmoak masle-
heatdir.
[ ]
4+Roma ordusunda
har ¢adirda10 asger
galrdi. Har Cadirin 6z
bascisi secilir vo «de-
kan» adlanirdi.
[ ]
+Adolf Hitlerin «Mea-
nim mubarizem» adl
kitabi diinyanin an qor-
xulu kitablarindan biri-
dir. Milyonlarla insanin
getline yol acan bu ki-
tab bazi dlkelarde qa-
dagan olunub. Oz he-
yatindan ve elece do
nasist ideyasindan
bahs edon «Manim
mibarizeam» kitabi qor-
XU sagir.
[ ]
+Yakov Sprenger
va Henrix Kramerin
«Cadugsrin ¢akisi» ki-
tabi da dinyanin en
gorxulu kitablarindan
hesab olunur. Qorxulu
kitablar sirasinda «Sey-
tanlarin ¢akisi» kitabini
iso danimarkall inkuizi-
torlar Yakop Sprenger
ve Hernix Kramer ya-
ziblar.  inkuizisiyanin
foaliyyati minlerle insa-
nin  dlimina sabab
olub.
Topladi:
Gelebi DONMOZ.



