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Инсанлар дцнйайа эюз ачанда
да истяк донлу, севэи либаслы олмалы.
Онун эялиши щясрятля эюзлянилмяли,
севэи вя севинъля гаршыланмалы -
щятта онун бцтцн язизляри тяряфин-
дян. Беля инсанлар рущян никбин
доьуларлар.

Йаша долдугъа севэинин гядя-
ри, истяйин “истилийи” онларын щяйатынын
инсанлыг тязащцрцнц формалашдырыр.
Анъаг мящз онун - йяни йени до-
ьулан инсан ювладынын бир инсан ки-
ми формалашмасында она илкин вяр-
дишлярин мцстясна ролу вардыр. Щяр
бир фярд анлар дягигяляря, саатлара,
эцнляря, щяфтяляря, айлара гядям
басдыгъа формалашараг бюйцйцр.
Эюрдцкляри, дуйдуглары йашантылар-
ла формалашыр, иллярини йашайараг
йеткинляшир, камилляшир.

Ятраф мцщитля тямас инсан юм-
рцнцн давамында мцстясна рол
ойнайыр. Ятраф мцщит ися заманына,
щямчинин заманын тялябиня эюря
дяйишир.

Щяр дюврцн дя юз тяляби вар ин-
сан юмрцндя. Бу ися инсан щяйа-
тында дцзэцн истигамятляндирилмяли-
дир ки, ъямиййят бу фярдлярин ятраф
мцщитя мцсбят аурасыны, ян ясасы
формалашмасыны тямин едя билсин.

Тарихи вяряглядикъя щяр дюв-
рцн, щяр ясрин инкишафы дюняминдя
инсанлара тясири вя инсанларда олан
дяйишикликляр бизя мянфи вя мцсбят
тясирляри айдын шякилдя бирузя верир.

Ъямиййят инкишаф етдикъя щяйат
тярзи дя йахшылашыр вя инсан бейни
вя дцшцнъяляри дя йашадыьы дюврцн
инкишафына эюря формалашыр.

Азярбайъанчылыг яняняляри,
милли мянсубиййят, менталитет,
адятляр халгын ян зянэин мяняви
сярвяти олмушдур. Та ясрляр бойу
халгымыза хас олан хцсусиййятляр
горунуб сахланылмышдыр. Ян ади бир
мисал; азярбайъанлы гызлар хариъи
вятяндашларла никаща мейлли дейил-
диляр вя бязи истисналары нязяря ал-
саг, демяк олар ки, бу адят-яня-

няляримизя зидд сайылырды. Анъаг
щяр ясрин дя юзцнямяхсус истяк
вя арзулары “доьулур”.

Информасийа вя технолоэийа ин-
кишаф етдикъя инсанларын дцшцнъя
тярзи дя дяйишир. Щяр кяс бу инки-
шафдан юзцнямяхсус тярздя йа-
рарланмаг истяйир. Эейим, йемяк,
эязмяк, данышыг тярзи, щятта йаша-
йыш вя йашамаг арзусу беля дяйи-
шир. Инсанлар эюрдцкляри кими, ешит-
дикляри кими щярякят етмяйя мейлли
олурлар; бу заман халгымыза хас
олан дцшцнъя тярзляри гисмян кюл-
эяляшир. Ади бир мисал: ССРИ халг
артисти Зейняб Ханларова сящняйя
чыхдыьы эейим тярзи иля мцхтялиф
халгларын халг артисти олдуьуну сц-
бут едирди вя гадынларымыз о тярзи
щяйатда юзцнцнкцляшдирмирди. Вя
йахуд Флора Кяримова вя с. мц-
ьянни вя артистлярин, кино вя филм
гящряманларынын эейим вя давра-
ныш тярзи, сящняйя аид оланлар еля
сящнядя дя галарды вя щяйатдакы
тярз тамамиля фяргли оларды.

Анъаг илляр кечдикъя сящня эе-
йимляри беля дябя чеврилди вя кино-
филмляр щяйатдан эютцрцлцб щяйати
бир дярс сайылмаг явязиня щяйатда
тятбиг олунма щалларыны бирузя вер-
ди. Щятта фантастик филм гящряман-
ларынын “гящряманлыглары” да щяйата
кючдц, тятбигиня тясадцф едилди.

Щяр бир инсан илк тярбийяни аиля-
дян алыр вя тядрис мцяссисяляриня -
баьча вя мяктябляря айаг бас-
дыгдан сонра онун тярбийясиня тя-
сир даща да чохалыр. Бу тярбийядян
йарарланан мяктяблиляр эяляъякдя
эюзял бир кадр кими ъямиййят ичиндя
йер тутур. Анъаг щяр кясин мцщити
она юз тясирини эюстярир. Аиля мцщи-
ти вя ятраф мцщит щяр бир фярдин щя-
йат тярзиндя мцстясна рол ойнайыр.

Мцасирлик
Мцасирлик дедикдя щяйат тярзи-

нин эцнцн тялябляриня уйьунлуьу
нязярдя тутулур. Анъаг бу мцасир-
лийи дя щяр кяс юзцнямяхсус тярз-

дя гябул едир, бир сюзля, юз мцасир
“дцнйасыны” характериня “кючцрцр”.
Телевизийа програмларына бахдыг-
ъа даща чох эюзгамашдырыъы эе-
йимляр, эюрцнцшляр, сенсасион хя-
бярляр, бир сюзля, шоу характерли ве-
рилишляр щяр бир кюрпянин психолоэи-
йасына юз тясирини эюстярир. Бязи
йашлы няслин нцмайяндяляри теле-
фонла дейил, телевизийа програмлары-
на вя телесериаллара даща чох
мейллидирляр. Анъаг бу верилишляр
дя, кино-филмляр дя дцзэцн сечил-
мяли, ушаг дцнйасына мцсбят тясир
едяъяк програмлар - верилишляр ба-
хыш сайында цстцнлцк тяшкил етмяли-
дир. Дцшцнцлмялидир ки, щяр ади щя-
рякят вя сюз беля кюрпялярин тярби-
йясиндя мцстясна рол ойнайыр. Бу
щяр бир аиляни дцшцндцрмялидир. Ян
аъысы одур ки, дцнйайа эюз ачан
щяр бир кюрпя эцнцмцзцн ян мца-
сир вя мараглы, ящямиййятли “аксе-
суары” беля олан телефонлара мейлли-
дирляр. Кюрпяляр лайлаларла дейил, те-
лефондакы мащны-лайлаларла бюйц-
йцрляр.  

Ъизэи филмляри онлар цчцн о гя-
дяр мараглыдыр ки, телевизийа прог-
рамлары беля онлар цчцн кянарлашыр.
Вя о ъизэи филмляри щяйаты чох за-
ман вулгаръасына, там ачыг тярз-
дя онлара диктя едир.

Буна эюря дя информасийа вя
технолоэийа ясрини кюрпяляря дцз-
эцн изащ етмяк вя истигамятляндир-
мяк лазымдыр. Бу инкишафын цстцн-
лцкляри чярчивясиндя онлары форма-
лашдырмаьа диггят артырылмалыдыр.
Телефонларын вя сосиал медианын
ящямиййятли, мцсбят тяряфлярини
тяблиь етмяк, онларын дцнйаэюрц-
шцня тясирини дцшцнмяк лазымдыр
ки, эяляъякдя йашанылаъаг фаъияля-
рин гаршысы алынсын.

Бязян телефонла онлайн ойун-
лар йенийетмя эянълярин психолоэи-
йасына мянфи тясир эюстярир; онларын
фаъияли сонлугла битдийи щадисялярля
дя растлашырыг. Бязян сосиал сящифя

танышлыглары эянълярин тялим-тярбийя-
синя пис тясир эюстярир, аъынаъаглы
щадисяляр баш верир. Бахдыглары
филмляр, видеолар, данышмалар, йа-
зышмалар щямишя валидейнлярин диг-
гят мяркязиндя олмалыдыр. Тякъя
валидейнляр дейил, щямчинин мяк-
тяб мцяллимляри беля онлардакы дя-
йишикликляри щисс етмяли, вахтында
гаршысынын алынмасы цчцн сяй эюс-
тярмялидирляр. Эянъляр арасында аи-
лядян гачмаг, азад йашамаг,
дярслярдян, валидейн вя мцяллим
тювсийяляриндян, аьсаггал вя аь-
бирчяк нясищятляриндян безикмяк
щалларынын олмасы фактдыр. Щяр бир
кясин - истяр валидейнляр олсун, ис-
тярся дя мцяллимляр, зийалылар вя
дцшцнъя тярзи саьлам олан эянъ
достлар беля телефон, филм вя саир-
лярдян сямяряли истифадя етмяк вя
ондан файдаланмаг цчцн тяблиьат
апармалы, йенийетмя вя эянъляри
дцзэцн истигамятляндирмялидир.

Даща парлаг вя сярбяст 
щяйат ахтарышында

Щамымыза мялумдур ки, дц-
шцнъя тярзиндян асылы олараг сосиал
сящифя, телефондан истифадя гайда-
ларынын сящв йюнляндирилмясиндян
аиляляр арасында да парчаланмала-
ра сон илляр даща чох тясадцф едилир.
Аиляли шяхсляр беля щадися вя вяр-
дишлярин гурбанлары олурлар. Дцнйа-
йа эятирдикляри кюрпяляр ися беля ин-
санларын сящв аддымларынын гур-
банларына чеврилирляр. Аиляляр арасын-
да фаъияляр чохалыр. Истяр ата, истяр-
ся дя аналар ювладларыны вя исти йу-
валарыны бурахараг даща “парлаг”
щяйат вя сярбястлик архасынъа га-
чырлар вя сонда фаъиялярля гаршыла-
шырлар. Сон иллярин никащ позулмала-
рына диггят етсяк, бу даща бариз
шякилдя бизя айдын олар.

Сон илляр хариъи вятяндашларла
аиля гурмаг, никащсыз йашама щал-
ларына, отел щяйатындан мямнун
оланларла растлашырыг. Вя бунун
ясас сябябини дя сосиал медиадан

дцзэцн вя файдалы истифадя едилмя-
мясиндя эюрцрцк. Бязян эендер
бярабярлийи биртяряфли шякилдя габар-
дылыр...

Аиля гуруларкян тялясиклийя йол
верилир, сонра ися гаршылашдыьы проб-
лемляря эюря аилянин мющкям ба-
засы олмадыьы цчцн даьылыр. Аилянин
мющкям базасы ися сосиал вя
мадди проблемлярдян, тярбийя вя
дцзэцн формалашмадан асылыдыр.

Иш йерляринин азлыьы вя ящалинин
доланышыг тярзинин ашаьы олмасы, ят-
рафа истинадян бязян асан пул га-
занма истякляри дя чох заман аиля
фаъияляри иля нятиъялянир. Гумар вя
с. бу типли ойунларын сонлуглары да
щяр кяся мялумдур.

Ону да гейд едяк ки, респуб-
ликамызда дейил, юз районумузда
2023-ъц ил цзря никащ позулмалары
вя ушагларла цнсиййят тялябиня да-
ир ишляр цзря мялуматлара истинадян
дейя билярик ки, районумузда сон
илдя баьланан 617 никащдан 179
никащ позулмасы баш вермишдир. Бу
ися яввялки иллярдякиня ясасян да-
ща чох сайылыр. Аиляляр арасында баш
верян щяр бир мянфи характерли щади-
ся о аилядяки ушагларын психолоэи-
йасына мянфи тясир эюстярир, тярби-
йясиндя юз яксини тапыр.

Щяр бир зийалы, щяр бир шяхсиййят
йенийетмя вя эянълярин дцзэцн
формалашмасында юз мцгяддяс
боръуну вя мясулиййятини билмяли
вя реал щярякят етмялидир. Щяр бир
орта вя йашлы нясил дя унутмамалы-
дыр ки, онларын ян ади щярякяти, дав-
раныш тярзи, данышыьы бу эцнкц няс-
лин тярбийясиндя мцстясна ролда-
дыр. Мящз буна эюря дя щяр кяс илк
нювбядя юз мясулиййят щиссини
дярк едяряк фяалиййятя башламалы
вя сабащымыз цчцн саьлам нясил,
саьлам эяляъяк йаратмаг цчцн
чалышмалыдыр. Тякъя сосиал медийа-
йа архаланмамалы, кечмишимизи -
халгымызын зянэин мянявиййатыны,
вятянпярвярлийини тяблиь етмяли, шя-
щадятя говушанларын йаздыьы Зяфяр
тарихиня лайиг нясилля эяляъяк гу-
рулмалыдыр.

Ачдыьымыз бу рубрика иля охуъу-
ларымызын мараглы йазыларыны эюзляйи-
рик.

Бибиханым ИСАЙЕВА.

Билдийимиз кими, юлкя президенти Илщам
Ялийев Азярбайъан Республикасында 2024-
ъц илин “Йашыл дцнйа наминя щямряйлик или”
елан едилмяси щаггында Сяранъам имзала-
мышдыр. Сяранъамда билдирилир ки, Азярбай-
ъан Республикасы бейнялхалг иътимаиййятин
етибарлы вя мясулиййятли цзви кими иглим дяйиш-
мяляринин фясадларына гаршы мцбаризяйя юз
тювщясини верир.

Азярбайъанын 2030-ъу иля гядяр сосиал-
игтисади инкишафына даир беш милли приоритетин-
дян бири “Тямиз ятраф  мцщит вя йашыл артым
юлкяси” кими мцяййян едилмишдир. Щямин
приоритетя уйьун олараг ятраф мцщитин саь-
ламлашдырылмасы,  йашыллыгларын  бярпасы вя ар-
тырылмасы, су ещтиййатларындан вя дайаныглы
енержи мянбяляриндян сямяряли истифадянин
тямин едилмяси истигамятиндя ишляр апарылыр.

Йашыл енержи нювляринин йарадылмасы вя
йашыл енержинин дцнйа базарларына нягли
Азярбайъанын енержи сийасятинин приоритетидир.

Щяр бир халгын
милли, мядяни сявий-
йяси онун тябиятя
мцнасибятиля юлчц-

лцр. Чцнки йашыл дцнйа инсанларын, еляъя дя,
бцтцн ъанлыларын саьламлыг гарантыдыр. Тябия-
ти горумаг щяйаты горумаг демякдир. Пре-
зидентимизин вердийи сяранъама ясасян щяр
кяс йашыл юлкя-тябиятимизин даща да эюзял-
ляшмяси вя зянэинляшмяси цчцн фяал олмалы-
дыр. Ермянилярин ишьалында оларкян вираня ол-
муш торпаглармызда йашыл дцнйанын йени-
дян бярпасы вя зянэинляшдирилмяси нязярдя
тутулмушдур. Анъаг бцтцн яразилярдя тябия-
тин даща да йашыллашдырылмасына диггятля  йа-
нашмалы, юлкя рящбяринин сяранъамына яса-
сян верилян гярарлары щяйата кечирмялийик.
Инсан вя тябият йашам мцъадилясиндя бир-
бириня баьлыдыр. Инсанын йашамасы цчцн ла-
зым олан 3 ясас фактор- су, щава вя гида
мящз тябиятдян алыныр. Тябияти горумаг
цчцн ися илк нювбядя йашыллыьы горумалыйыг.

Мешяляр йашыллыьын ясасыдыр. Мешяляри го-
румаг цчцн ян уъгар кяндлярдя дя мави
аловдан истифадя едилмяли, тябиятин йарашыьы
олан аьаълар одунъаьа чеврилмялидир.

Йени мешялярин салынмасы, надир битки юр-
тцйцнцн горунмасы бу эцнцмцзцн ясас
амилидир. Палыд аьаълары да мящз бу гябил-
дяндир.

Палыдлар тяклянмясин, даща да сайы чо-
халсын дейя щяр биримиз гядим тябиятин нц-
майяндяси олан бу биткини чохалтмалыйыг.Тя-
бияти саьлам олан юлкянин инсанлары да саь-
лам олар.

Мизябала ЙЕДИЙАРОВ,
Былых кянди.

Февралын 7-ня тяйин едилмиш нювбядянкя-
нар Азярбайъан Республикасы Президенти сеч-
киляриня щазырлыг чярчивясиндя 116 сайлы Гябя-
ля сечки даирясиндя ашаьы сечки комиссийалары-
нын цзвляри цчцн маарифляндириъи тренингляр да-
вам едир.

Йанварын 17-дян башланан тренингляря
даирянин тяркибиндя олан 59 сечки мянтягяси-
нин сядр, катиб вя комиссийа
цзвляри, цмумиликдя, 354 ня-
фяр ъялб олунуб. Даиря сечки
комиссийасынын сядри Зцлфцгар
Ъяфяровун вердийи мялумата
эюря, тренинглярин илк ики эц-
нцндя мяшьялялярдя 24 сечки
мянтягяси цзря 144 няфяр ишти-
рак едиб. Тренинглярин цчцнъц
эцнц, йанварын 19-да кечири-
лян мяшьялялярдя дя 12 сечки
мянтягясинин комиссийа цзвляри, йанварын 22-
дя 12 вя йанварын 23 -дя 11 сечки мянтягя-
синин комиссийа цзвляри  иштирак едибляр,  Мяш-
ьяляляр Мяркязи Сечки Комиссийасынын (МСК)
тяшкил етдийи тялим курсунда иштирак етмиш Агил
Кяримов вя Ряшад Мцршцдов тяряфиндян апа-
рылб. Беляликля даиря цзря тренингляр йанварын 17
дян башлайараг 5 эцн мцтямади давам етди-
рилиб.

Тялим просесиндя иштиракчылара МСК тяря-
финдян тяртиб едилмиш хцсуси програм вя слайд-
ларын кюмяйи иля мянтягя сечки комиссийасы

цзвляринин рол вя вязифяляри, сечки эцнц просес-
ляри вя мцстясна щаллар, сяслярин щесабланма-
сына щазырлыг, сечки бцллетенляринин тяснифаты,
сяслярин щесабланмасы, йекун протоколун дол-
дурулмасы вя диэяр мясяляляр барядя методи-
ки мялуматлар верилир. Диггятя чатдырылыр ки, сеч-
килярин шяффаф кечирилмяси мянтягя сечки комис-
сийалары цзвляринин пешякарлыг сявиййясиндян

чох асылыдыр. Она эюря дя ко-
миссийа цзвляри юз пешякарлыг
сявиййясини, билик вя баъарыгла-
рыны даща да артырмалы, сечки эц-
нц цзяриляриня дцшян вязифяляри
дягиг билмяли вя лайигинъя йери-
ня йетирмялидирляр. Маарифлянди-
риъи тренингляр  даиря сечки ко-
миссийасы тяряфиндян мцтямади
олараг  давам етдирилир.

Даиря сечки комиссийасы
сядринин мялуматына эюря, дягигляшдирилмиш
сон сечиъи сийащыларына эюря, сечиъилярин цмуми
сайы 53 мин 597 няфярдир. Онлардан 856 няфя-
ри 80-100 йаш арасындадыр. 3720 эянъ ися илк
дяфя сяс веряъяк. Индийядяк 720 няфяр йерли
мцшащидячи даирядя гейдиййатдан кечиб.

116 сайлы Гябяля сечки даирясини ящатя
едян 59 сечки мянтягяси сясвермя эцнцня
там щазыр вязиййятя эятирилмишдир. Беля ки,
мянтягя сечки комиссийалары МСК тяряфиндян
верилмиш бцтцн лазымы аваданлыгларла там тямин
олунмушдур. 
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